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プログラム
7月15日金

開会式　13：00～13：10� 第1会場（1F ビューホール）

研究報告　13：10～13：30� 第1会場（1F ビューホール）

若年 2 型糖尿病患者実態調査 
全日本民医連医療部「暮らし・仕事と 40 歳以下 2 型糖尿病についての研究」

莇　也寸志　　�MIN-IREN　T2DMU40 Study 研究班　研究責任者　�
石川民医連　城北診療所　所長、城北病院　副院長

全体企画；参加型討論会　13：30～14：50� 第1会場（1F ビューホール）

寸劇　「ジコセキニンって言われたって…」
出演：劇団でぃあべ
コーディネーター：�伊古田　明美　　勤医協中央病院　医師�

本前　陽子　　　　勤医協中央病院　看護師　

分科会（口演発表）　15：00～17：00
15：00～16：00

第1分科会	 症例報告 1	 O1-1～ O1-6	 第1会場（1F ビューホール）

第2分科会	 症例報告 2	 O2-1～ O2-6	 第2会場（2F コスモ）

第3分科会	 症例報告 3	 O3-1～ O3-6	 第3会場（2F ペガサス）

第4分科会	 合併症	 O4-1～ O4-6	 第4会場（2F シリウス）

第5分科会	 フットケア	 O5-1～ O5-6	 第5会場（2F ベガ）

第6分科会	 薬物・運動療法	 O6-1～ O6-6	 第6会場（2F ポラリス）

16：00～17：00

第7分科会	 食事療法	 O7-1～ O7-6	 第1会場（1F ビューホール）

第8分科会	 チーム医療 1	 O8-1～ O8-6	 第2会場（2F コスモ）

第9分科会	 チーム医療 2	 O9-1～ O9-6	 第3会場（2F ペガサス）

第10分科会	 社会経済学	 O10-1～ O10-6	 第4会場（2F シリウス）

第11分科会	 その他 1	 O11-1～ O11-6	 第5会場（2F ベガ）

第12分科会	 その他 2	 O12-1～ O12-6	 第6会場（2F ポラリス）
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ポスターセッション　17：10～18：10� ポスター会場（1F ビューホール）

症例報告 1	 P1-1～ P1-6

症例報告 2	 P2-1～ P2-6

薬物療法	 P3-1～ P3-6

食事、運動療法	 P4-1～ P4-6

チーム医療 1	 P5-1～ P5-7

チーム医療 2	 P6-1～ P6-6

その他	 P7-1～ P7-7

夕食交流会　18：30～� （3F 大広間「鴻飛」）
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7月16日土

糖尿病研究会　8：20～8：50� 第1会場（1F ビューホール）

ワークショップ1　9：00～10：20� 第2会場（2F コスモ）

高齢者の糖尿病
仲谷　了　　�道北勤医協一条クリニック　内科

ワークショップ2　9：00～10：20� 第6会場（2F ポラリス）

座長：中尾 健（道南勤医協 函館稜北病院 診療情報管理士）

地域と連携して取り組む　糖尿病性腎症の重症化予防

佐々木　悟　　�道南勤医協函館稜北病院 内科

ワークショップ3　9：00～10：20� 第3会場（2F ペガサス）

座長：鶴山 辰（勤医協中央病院 薬剤部）

最新の糖尿病薬物療法
紅粉 睦男　　�札幌厚生病院糖尿病・内分泌内科　臨床研修センター主任部長

ワークショップ4　9：00～10：20� 第5会場（2F ベガ）

座長：小泉 茂樹（勤医協伏古十条クリニック 内科）

健診から見た未治療糖尿病
中島 祐子　　�医療生協さいたま生活協同組合 本部保健看護部　ヘルスプロモーション推進室 保健師

ワークショップ5　9：00～10：20� 第1会場（1F ビューホール）

座長：菅原 美和（北海道勤医協中央病院 リハビリテーション部）

運動療法　～楽しく運動を続けるために～

岡田 節朗　　新潟勤労者医療協会 かえつクリニック所長�
古川 理志　　かえつメディカルフィットネス「ウオーム」 健康運動指導士
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ワークショップ6　9：00～10：20� 第4会場（2F シリウス）

アドバイザー：十時 綾子（健和会大手町病院 糖尿病看護認定看護師）

フットケア　～これからも共に歩いていくために足から暮らし・仕事を考えよう～

笹川　恭子　　勤医協中央病院　糖尿病看護認定看護師

特別講演　10：30～12：00� 第1会場（1F ビューホール）

座長：伊古田 明美（勤医協中央病院 糖尿病内分泌・腎臓病センター センター長）

糖尿病医療学の知を臨床の力に
石井　均　　奈良県立医科大学糖尿病学講座

閉会式　12：00～12：30� （3F 大広間「鴻飛」）


